FITNESS/SOLOMOVES

7 Tanzschulé

PASSION

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
10:00 = 09:45
Dance-
J ~afC
it Fitness
11:00 11:00
Zumba/
12:00 12,00
Pilates
13:00
17:00 17:00
Faszien-
Yoga
18:00 ) - - 1800
18:15 1815 18:00 g
Jumping Pilates Yoga R"f_l:f'*
19:00 19:15
) 19:15 19:00
fasoen: Pilates Zumba
Yoga
20:00

giiltig ab 01.01.2026



